
 

Heilpraktikerausbildung Online 
 

Grundkurs ab Januar 2021 
 

Wir beginnen mit einer Präsenzveranstaltung am  

Mittwoch, den 13. Januar 2021 von 18.00 Uhr bis 20.30 Uhr. 

 

Danach treffen wir uns immer mittwochs zur gleichen Zeit im 

virtuellen Klassenraum. Der Unterricht findet interaktiv 

statt, d. h. die Schüler sehen die Präsentation auf ihren 

Bildschirmen und es können direkt Fragen gestellt und 

beantwortet werden. Unterrichtet wird von den erfahrenen 

Schulleitern Monika und Ullrich Döring – das sichert die 

Qualität der Ausbildung! 

 

Der Kurs dauert 24 Monate, in diesem Zeitraum sind  

5 weitere Präsenztage für praktische Übungen erforderlich: 

21.04., 20.10.2021, 02.02., 29.06. und 21.12.2022 

(jeweils mittwochs von 18.00 Uhr bis 20.30 Uhr). 

In den gesetzlichen Schulferien des Landes Schleswig-Holstein  

sowie an den gesetzlichen Feiertagen ist unterrichtsfrei.  

 

Kosten: € 160,- monatlich (gesamt € 3.840,-) 

 

Unterrichtet werden folgende Themen in der genannten Reihenfolge: 

• Herz-Kreislauf-System 

• Respirationstrakt 

• Magen-Darm (Verdauung) 

• Leber (Stoffwechsel) 

• Niere, ableitende Harnwege, Gynäkologie 

• Blut, Zellen, Gewebe 

• Immunologie, Allergie, Rheuma 

• Bewegungsapparat 

• Hormonsystem 

• Nervensystem 

• Sinnesorgane inkl. Haut 

• Psychiatrie 

• Rechtskunde 

• Infektionskrankheiten 

• Kinder und alte Menschen 



 

Zu jedem Thema erhalten die Schüler vorab per Mail 

ausführliche Skripten.  

 

Zusätzlich werden folgende Bücher empfohlen: 

• Anatomie-Atlas für Heilpraktiker (Haug-Verlag) 

• Naturheilpraxis heute (Elvira Bierbach, Elsevier) 

• Klinisches Wörterbuch, z. B. Pschyrembel® 

 

Notwendige technische Voraussetzungen sind  

• eine stabile Internetverbindung,  

• ein leistungsfähiger Computer und  

• ein Headset. 

 

Für weitere Informationen kontaktieren Sie mich bitte 

telefonisch unter 0451-493071 oder per Mail an 

info@heilpraktikerschule-luebeck.de. 

 

Ich freue mich auf Sie! 

 

 

Monika Döring 

 

Heilpraktikerschule Lübeck 

Marliring 66 a 

23566 Lübeck 

0451-493071 

info@heilpraktikerschule-luebeck.de 

www.heilpraktikerschule-luebeck.de 

 

 


